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¥l gran publico ha peraibido ya en Venezueia y ha sabido valorar la vie-
toria lograda por la 3amdad Nacional sobre el paludismo ¥ la mortahidad
infantil

En cambio, son muy pocos los gue conocen la magnitud ¥ la embergaduma
de la batalla que se esta librando contra la lepra en forma no menos brillan-
ie y ‘victoriosa

Queremos ceirar filas en ese combate, colaborando con sus fervorosos ac-
tores en una labor fundamental el desarrango de los ataiicos prejuicios, hoy
falizmente superados por la ciencia, sobre el caracter wincurable y contagioso
de la enfermedad

Nos pioporciona ocasion favorabilisima un reciente discurso del Papa —15
dei pasado abrik— a los miembros del Congreso Internacional para la Defensa
v Rehabilitacion Social de los Leprosos Son e una precision y una actualhidad
impresionante las expresiones del sapientisimo Padre de la Cristiandad, admi-
vablemente asesorado, sin duda, por sus consultoies tecmicos, sobre el estado
actual de la terapcutica de la lepra

Vamos a ortar textualmente los principales parrafos del discurso pontificio,
que nos dara la base para estudiar y valorar la importancia de la campaia rea-
hizada en Venczucla contra la lepra Dice Piro XII

“Mas de cinco millones de leprosos existen actualmente en el mundo, de
los que solamente 400 000 estin sometidos a tratamiento Y sin embargo, la
medicina dispone de remedios experimentados, capaces de cortar el progreso
del mal e incluso de devolver la salud a aquelios a quienes se les puede atender
a tiempo De ahi que este Congreso, que agrupa a sabios y sociologos de 40
paises, nos parezca especitalmente eportuno, intercambiando vuestro saber y vues-
tra experiencia podréis dar a la lucha contra la lepra un nuevo impulso y una
mayor extensién’.

“Cuando se habla de la lepra conviene inmediatamente destacar un hecho
el cambto raaical que se ha operado desde 1941 en su terapéutica., en esa fe-
cha, en efecto, aparecieron los primmeros ensayos de tratamiento por medio de
las sulfonas (promin, sulfetrona, diasona), que se mantfestaron mucho mas efi-
caces qgue el “chaulmoegra” utihzada hasta entonces, pero cuyo precio elevado
hacia dificil la aphicacién a un gran nimero de pacientes Se registré un 1m-
portante progreso en el 1948, cuando se pudo sustituir por los derivados sul-
fémcos la sulfa-madre, este medicamento, de precio médico y cémodo, permitio
la utilizacién en gran escala entre poblaciones poblres y 'poco desarrolladas”

“Al presente pues, se pueds afirmar que la lepra no es ya incurable, aun-

LA LEPRA- gue todavia permanezca muy desprotegida por lo que respecta a las manifes-
. -
+aciones dolorosas y las recaidas sean todavia posibles en crerto nimero de

PREJUIC!O Y cases ;Coémo no destacar el dato dc un tal resuitado, sobre todo si se recuer-

ua el terror gue la lepra inspiraba e insowra todavia hoy? Su antiguedad —se
MISTERIO remonia a los tiempos de la preflustoria— las narraciones literarias que han
SUPERADOS hecho de ella tema, el caracter espectacular de las deformaciones con que aque-
ja cuando ha llegado a un estado avanzado, las medidas de defensa social que
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ha determinado en el transcurse de los siglos, en particular la claustracion
cruel y de utilidad muy discutida, todo ello contribuia y contribuye todavia a
despertar ante su solo nombre una aversién en forma casi instintiva contra la
que es preciso reaccicnar vivamente”

‘Es necesario, y ante todo destacar gque s: la leora es contagiosa lo es
menos que {a tuberculosts, y dificilmente se propaga sélo del tres a! seis por
ctento de las personas que viven en medio de contaminados contrajeren infec-
cién, esta débil proporcién se debe a que un crerto nimero de enfermos no emi-
en gérmenes o los emiten en pequefia cantidad, con la particularidad de que
este bacilo se transmite sobre tode por via cutanea Basta observar las reglas
esenciales de higiene para evitar en gran medida el peligro de contaminacién
se ha podido notar, ademas, como excepcional el hecho de que fos médicos con
sus familiares que viven en proximidad de los [ugares de hospitalizacién hayan
contraido ta enfermedad No hay, pues, razédn para adoptar ante la lepra me-
didas mas severas que para otras enfermedades contagiosas, se evitara asi
también una de las causas mas activas de su propagacion la ocultacion de la
enfermedad Los enfermos tratades con hiberalidad dejardn de considerar al
médico como a un policia e 1ran ellos mismos a solicitar sus cuidados en lugar
de esconderse, de seguir siendo para cuantos les rodean factores permanentes
de contagio ¥ de condenarse ellos mismos a sufrir las peores consecuencias La
supresidén de prejuicios corrientes y de métodos de coercién condiciona, por
tanto, el éxito de las campanas anti-lepreosas, y tenéis mucha razon al poner
de relieve la reahdad de los hechos tal como hoy se presentan. Todo autoriza
a creer que los métodos de profilaxis anti-tuberculosa que se han ensayado en
Europa, y estin basadas sobre el descubrimiento y tratamiento precoces, ob-
tendran los mismos efectos cuando se apliquen a la iepra procedimientos se-
mejantes”

“Vosotros, sefores, sentis la preocupacién de aportar en esta lucha anti-
leprosa todas vuesiras energias, todos 10s recursos de vuestra inteligencia y de
vuestro corazdn Que una propaganda bien dirigida haga conocer al gran pa-
blico los medios de que dispone actualmente la mealcina para abordar esta lu-
cha, asi como su caracter verdadero Y de otra parte, la urgencia de una accién
mas enérgica y mias ampha Hoy, como otras veces, las nusiores catélicas se
entregan a esta accicn, ya directamente mediante el sostenumiento de servicios
médicos, dispensarios y hospitales, ya indirectamente mediante la investigacton
cientifica y las mas diversas formas de as stencta social Cuando el leproso en
vias de curacién vuelve a la vida civil encuentra dificultades en la readaptacidn
¥ a veces su cuerpo conserva los estigmas de sufrimientos prolongados es en-
tonces cuando nace faita llevar a cabe una importante labor en el campe de 1a
asistencia soctal, asi como para borrar, per medio de la cirugia reparadora y
estética y de la ortopedia, los 1astros de la enfermedad Cuestion de organ.za-
c.on y de técmica, sin duda, pero mas aln obra de sirapabia humana y de amor
sincero Nos queramos creer gue los catolicos, formados en la escueia de un
Maestro que propone la caridad como su primer precepto, rivalizaran en inge-
nio y fervor, s1 fuera posible a través de un Comité Internacional Catonco, para
suavizar esios doleres y ofrecer a sus hermanos, visitados por !a nrueba, mayer
sereridad e Inumo gozo”

Tales son las palanras, prodiglosas en su precisida cienhfica y ea sa aph-
cac.on social, del importante documento ponlificio Pueden servir de marco a
los Gatos consoladores que pasamos a resumit soble nuesira patitia

Veneruela en la vanguardia
Con crocme satisfaccion podemos proclamar que Vonezuela marena en Ia
vaacuarcha de la cempania mundial contra le lepra

¥n 1041 11:ciaba Estados Umdos la apucacion de las sulfonas En 1844 Ie
sucedicion conjuntamenie Vetezaela y Bras:l Vamos a ver gue los iesuvita-
dos han wdo extraosdnar.os

Los cersos cue vienen iealzando los Servicios Espescializados de nuestia
Duirecaidn de Lepia artojan an nlme:o apioximado de 9002 epiosos 2n Ve-
neczuela L.as porsonas, en cerlacio conoadoe coa los enfermos aleanzan a 25 030

Estes of.as parecen contrastar con el becho de que los enfeimas mterna-
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o5 en Cabo Bianco » ¢n la is'a de La Providensia apenas pasan e los 1000

El gran publico 1gnoia que fuera de los leprocomios nuestia Du.islon de
la Lepra rcallea una vasosima j«bor terapeutica en dos INstiiuciones 1egadas
por *toda le Repubhca los Servicios Especralizados y los Dispensarios

Tas zoaas mas afeciadas por la lepra son Los Andes el Zulia, Apulg, Nuae-
“a Aspa.ia Laro Sudig, Anzcategu Se recthe la impreson, ante e<tos dato,,
de ge ban sido espeaalmente castigados los sectores montafescs Pe.o en rec-
udad exasten leprosos, en mayor o menor canudad, en tcda la Republica

Los Servicics Especializados, organizados ya cn catorce Estados son 20
Hay vonas do més deaso ceatago donde ewisten mas de uno, ¥ var,os Isia-
Jos donae no se han moniado todavia en ocasiones, pot falta de coleboracion
2l Ejecutno Estacdel
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Los Servicios Especianzadoes cuentan con un Médico Leprologo a tiempo 1n-
tegral, Inspector de Seivieno Auxibar de Enfermena, Trabajadoia Socal, vy,
en algun casc, Demostiadora del Hogar Campesino 3U prunera msion cs reali-
sar el censo en los ceauros de contagio, 1o que se ejecuta con nyeccrones que
sirven tambien para el cease de ia tubercalosts J.as vacunaclones alcanzan pri-
mero a toda la poblacion Se han realizado un promedio de 300 000 1acunacio-
nes por afio Despues se concretan a los contactos conocidos (personas en coh-
tacto necesaric e mmediawe con los leprosos), y fialmente, a los propios
anfermos

¥n colaboracidn con los Servicios Especializados funcionan en el pais 185
Dispensarics, €on Un Aawihar entrenado v colaboracion dnecta del Médico Le-
préiogo y un expreso Visitador

,Ha nacico la esperanza’

Fl aspecto de nuestros leprocenuos se ha transformado radicalmente en log
ulumos afos Ha nacido en los ieprosos la flor de la esperanza No hacen fal-
ta los policias y los alambrados para cuidar a los enfermos La persuasién de
gue el peligro de contagio es muy €scaso, ¥y la seguridad de que la lepra, tra-
tada a tiempo puede ser y es exterminada ha transformado el ambiente

Tstas cifras son contundentes de mul vemnte enfermos, recluides en Cabo
Blanco hace vnos afos, han regresado a sus casas seiscientos En los ultimos
ires aitos han sido dados de alta un total de ochocientos setenta y sels casos €nl
todo el pais Naturalmente, y para evital recaidas, siguen bajo la vigilancia
de los Servicios Lspeciahizados y de los Dispensarios

La expericncia Vas comprobando que el 90 por ciento de los leprosos se be-
nefician con el tratamiento Los casos de incurabiiidad son generalmente los
que se conocleron demasiado iarde, tal vez por el complejo de huida y oculta-
@on de los propios pacientes Kl periodo de curaclon es muy vario oscila ge-
neralmente entre dos y cinco ahos Pero se dan casos de curacion en un solo
afio Puede scfialarse como cifra media para la curacién la de ties anos

Junto a los Medicos y Leprélogos realizan una labor admuable las Enfer-
nteras y muy especialmente las Tirabajaderas Sociales Son, en muchas ocasio-
nes, el sustituto de las monjitas, descabelladamente eliminacdas, en hora de tras-
nochados laicismos, de nuestros leprocomios Las Trabajadoras Sociales han co-
laborado en los ultimos afoes en la construccion de 33 casas pula contagiados,
en la adquisicion de multitud de piezas de habitacion, en la reconstruccion de
setenta viviendas, han confeccionade mas de doscienios mucbles, varios cen-
{enares de plesas de ‘estido, han contribmido a 200 stembrus agticolas, han
obtenido mas de clen becas y cerca de dosclentas colocaciones familiares Se
han comertido en el mejor ahado del Lepi6logo para lograr la eficacia de la la-
bor médicr-soeml, como es la recuperac.on de los enfermos y el cumphnuento
de la profilax:a medica en las personas gue viven en contacto con los enfermos

Nuestro mas sincero aplauso para ellas paia el integro personal dec los
Leprocomios  Serviclos Especializados y Dispensarios y patd ja Division de la
Lepra del Muusterio de Samdad Tsta en pleno estiucndo el combate nacional
contra la Lepra A todos vy, en particular a los publcistas, nos cor esponde una
colaboracion en la campana pdia disipar el misteiio y extermnar el piejuicio
secular de la lepra
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